
 

 

Dirigido a padres y madres con niñas y niños de 0 a 3 años 
 

Lugar: Centro Cívico San José 
C/ Tomasa de la Iglesia 

Fechas: Del 7 de octubre al 6 de noviembre 
Días: miércoles y viernes 

Hora: 11 a 12 horas 
 
SESION FECHA CONTENIDO 

 
1ª SESIÓN Miércoles, 7 de octubre. Presentación. La aventura de ser 

padres. 
2ª SESIÓN Viernes, 9 de octubre.  

Desarrollo psicológico y estimulación. 
3ª SESIÓN Miércoles, 14 de octubre. Cuidados del niño en primera infancia. 

Salud y alimentación. 
4ª SESIÓN Viernes, 16 de octubre.  

Desarrollo afectivo del niño. 
5ª SESIÓN Miércoles, 21 de octubre.  

Los accidentes en la infancia. 
6ª SESIÓN Viernes, 23 de octubre.  

Desarrollo y estimulación del lenguaje. 
7ª SESIÓN Miércoles, 28 de octubre.  

 El Masaje infantil. 
8ª SESIÓN Viernes, 30 de octubre.  

El sueño del niño. 
9ª SESIÓN Miércoles, 4 de 

noviembre. 
 

Educar en familia. 
10ª SESIÓN Viernes, 6 de noviembre. Recursos sanitarios, educativos y 

sociales. Evaluación y conclusiones. 
 

 
INSCRIPCIONES 
 

Plazo: Del 10 al 30 de septiembre de 2015. 
Lugar: Servicios Sociales Ayuntamiento de Segovia 

CEAS Centro - Avd/ Fernández Ladreda 28, entreplanta.  
     Tlf: 921466193 

  CEAS Norte – C/ Andrés Reguera Antón Tlf: 921442545 
  CEAS Sur – C/ Tomasa de la iglesia s/n. Tfl: 921443095 


